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Fagerheimliven i Langesund.
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Velkommen til 2 cfager mepf yoga og mecfitagjon pcfl Tagerﬁeimfdvéﬁ 1 Lange'suﬁd’

j[or nyﬁegynnere sd vel som'ovede, med . Line Gudahl og*Stine Stmonsen. g =

r)’oga o fMec[ita.gjon er ﬁne ver/étoy for d leere afeg a @'e‘rme innover, veere tilstede i /érq;gpen o
dpne for den du egentlig er.

Tid: L@rcfag 10.00 - 15.00 0g Semc[ag 10.00 - 15.00
Pris: 1200,-
Cﬁc‘imefaﬁ’ng til : Line Gudahl TIf 95 19 02 56 / Stine Simonsen Tlf 95 81 81 76

Mww.ﬁevege&e.net / Www.naturfigviscfom.no
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